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R 5 年 7 月 12 日 水 曜日

ご家族 3 名 1 名 1 名 ご利用者 0 名

職員 3 名

男性 2 名 平均年齢 89.5 歳 男性 2 名 平均年齢 88 歳 男性 4 名

女性 7 名 平均年齢 90.6 歳 女性 7 名 平均年齢 88.7 歳 女性 14 名

年齢 89.38 歳

0 名 6 名 1 名 7 名 1 名 3 名

【１】　入居者状況報告

・入退去・・・なし

・介護認定更新者１名・・・要介護3から要介護5に変更

ヒヤリハット１件

・義歯装着忘れ

事故１１件

・内出血４件 ・３件は同じ方で、上腕に1～3㎝程の内出血。血液が固まりにくくなる薬を服用されて

いるため内出血ができやすく、介助時など細心の注意をしているが発生してしまう。

・１件は全介助の方で、下腿三頭筋(ふくらはぎ)に2～3㎝の内出血。

以前より同様の事故があり、厚手のレッグウォーマー着用し対策をしているも発生。

入浴時にチェアーなどに当たってしまったと思われる。

・転倒１件 夜間ベッドから起きようとされ、バランスを崩し転倒される(外傷なし)

歩行不安定なため転倒リスクが高く、ベッド足元に人感センサーを設置してあり

センサー反応があったが、他入居者様の排泄介助をしていたため直ぐに対応できず

訪室まで1～2分程かかってしまい発生。

夜勤帯は職員1名のため同時に対応が難しく課題となっている。

・掻き傷1件 皮膚の掻痒感があり自身で搔いてしまったと思われる。

対策として入浴時や就寝時に痒みを抑える軟膏塗布や、こまめな爪切りを実施

・誤薬2件 ・早朝に排便があり下剤を中止する旨を申し送りで伝え忘れ服薬してしまう。

➡対策として職員間の申し送り、情報の共有の徹底

・食後薬を他入居者様に誤って服薬させてしまう。(双方の内服薬が同じものだった為

大事に至らず）服薬介助前に２人の職員で確認したにも関わらず発生

➡服薬介助に入った職員が他入居者に気をとられて呼名確認を怠った事、服薬に

集中していなかったことが要因。

誤薬は重篤な状態になりかねない事例の為、改めて周知確認、集中を徹底

・擦り傷2件 ２件とも同じ方。　入浴後に浴室から脱衣場に移動中、ドアレールに足の指が

引っかかり１㎝、就寝介助で更衣のためズボンを脱ぐと膝に３㎝程の傷を発見。

傷は既に乾いておりどこで受傷されたか不明。

円背が強く膝が前に出た姿勢のためトイレなどの壁でこすってしまったと思われる。

・その他1件 自身で電気シェーバーを使用し髭剃りをされていた時に、誤って眉毛まで剃ってしまう

合計

要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 平均介護度介護区分
の分布 2.78

令和　５年度　第2回　ＧＨひかり　　運営推進会議　議事録

ホームより
報告事項

ご利用者
の状況

会議日時 

グループホームひかり　１階フロア

報告者

場所

地域住民代表 市町村職員

1ユニット 2ユニット

13:30～15：00



【２】　活動内容報告

・６月２日、９日 誕生会

・６月２１日 歯科検診(１階)

・６月１８日 父の日行事

・７月５日 歯科検診(２階)

・７月７日 七夕行事

【３】　職員状況

・常勤１０名 非常勤４名 アシスタント１名

　派遣社員３名 系列ホームよりヘルプ職員１名(GHかわしまた）

　※6/21付で系列ホームより常勤２名が異動となる。１名は１階リーダーに着任

・入職者１名・・・派遣社員１名(6/19)

・退職者３名・・・常勤１名(6/20付) 非常勤１名(5/30付)　

【その他】

・６月より強力歯科医のもと、口腔衛生管理を実施する事となる。

・6/21より、3ヶ月間交換研修として常勤職員が系列ホームへ出る。

・特定技能実習生より挨拶、自己紹介

(ご家族様より)

・職員の名前と顔が一致しないので写真を貼ってほしい。

　➡新しい職員の写真を掲示していなかったため早急に対応します(各ユニットの廊下に設置予定）

・施設入居している方はマイナンバーカード申請をしているか、またどのように手続きをしているか？

　➡施設側では対応していない。ご家族が代理で申請されている。今後、保険証と紐づけされた場合

　　　どのように取り扱うかは会社全体で検討中

・面会条件が緩和になり、自室で面会が出来るようになって良かった。外出や外食は可能か？

　➡事前にご連絡をいただければ外出はもちろん、外泊も可能。

(介護相談員　福場様）

・認定更新で介護度が大きく変わったのは？

　➡身体的に悪化したのでなく以前の更新時より認知機能の低下が大きい(意思疎通が出来ないなど）

・更新以外で介護度が変わる事があるか？

　➡期間中でも状態悪化した場合カンファレンスを行い、主治医と相談し区分変更申請をする事がある

次回予定 令和　　　 5 年 9 月 13 日 (水) １３：３０～

報告者　

皆様からの
ご意見・ご
提案など

派遣社員1名(7/1契約終了)

ＧＨひかり　名前　梅原多恵子




