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年齢 86.6 歳

0 名 5 名 7 名 4 名 2 名 0 名

（1）　近況報告

　①　　　6月19日、身体拘束の研修（中核症状と周辺症状と正常な状態の見分け方）と

栄養の研修（高齢者栄養のポイント）を実施。

　②　　6月28日、小嶋デンタルクリニック歯科衛生士による口腔ケアの重要性・口腔ケアのポイントを学ぶ。

　③　　　　6月28日、2階の女性入居者様が突然、急変され顔面蒼白となる。その後、静岡ホームクリニック

　　　　の往診で心電図実施。左室肥大あるも特に問題はなし。カリウム値が低い為、補正する薬が処方

されました。（アスパラカリウム）

　④ 6月29日、12名の入居者様が6回目のコロナワクチン接種されています。

　⑤　　新卒採用活動として、駿河学院専門学校に高校訪問しています。(管理者）

　⑥　　7月18日、小嶋デンタルクリニック歯科衛生士による、口腔内観察ポイントを学ぶ。

（2）　事故報告

・服薬事故…クラッシャー（薬を粉砕するもの）の中で薬を発見。

　 ＜対策＞　錠剤を潰す時は、今後はすりこぎを使用する。粉薬に変更できるものはお願いする。

・転倒事故…靴のつま先を踏んでしまい転倒。

＜対策＞　大きめの靴を履いていた為、靴のサイズの見直しをする。

ヒヤリハット

・居室センサーの位置がいつもと違った為、反応せず入居者様が車椅子で自走していた。

（床に洗面台に置くはずのセンサーがあった為）

＜対策＞　センサーは本人の動きが早い為、感知度が高い洗面台の上に置く。

★　単独外出事故について

・ホーム玄関の施錠の徹底。

・無断外出リスクの高い入居者様の情報シートを作成。

・捜索までのマニュアルに対する訓練の実施予定。（普段より入居者様の行動を観察することが大事）

（3）　高齢者栄養の研修報告

①　高齢者が1日にとりたい栄養量

➁　低栄養に関すること

➂　水分摂取について

④　栄養を損失しない調理のこつ

⑤　治癒食について

（4）　参加者からの意見交換

①　グループホームは、特養に比べ密に接する事ができる。病院から退院後、グループホームに入居

　　　　　　　　すると状態がよくなるケースを聞きます。（自治会長より）

　　　　➁　グループホームの利用料金・入居対象・日本ケアクオリティの事業所の説明しています。

　　　　➂　会計の鈴木様に、ボランティア訪問をお願いしました。

その他 　　　　➃　自治会で毎月第3水曜日に、100縁カフェを開催しています。良かったら入居者様といらして下さい。　

　　（10：00～11：30、草薙東自治会館にて）（人と人との結びつきがねらいです）

➄　カンボジア実習生に関して、受け入れる前の職員の心構えと入職後の様子など、説明しました。　

　　　　➅　自治会で福祉部を作っていく方向で考えているようです。（S型デイサービス・でんでん体操など）

　　横のつながりをしていきたい。
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